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La lectura de esle trabajo me ha resuliado de mucho
interés ya que enriquece la metodologia de esta téc-
nica quindrgica.

Todos los que efectuamos arirodesis tibio astragali-
na por via artroscopica nos hemos encontrado con
algunas dificuliades técnicas.

1) Es la dificultad de visualizar con claridad el espa-
cio anterior (algunos efectdan distraccion) nosotros
lo complementamos con radioscopia.,

2) El estar seguros de haber completado el cruenta-
do en ¢l domo astragalino y en las carillas tibiales
(también medimos la profundidad con el Arco en
")

3) El uso de los 2 pontales anteriores en general nos
fue suficicnie pero algunos tobillos necesitaron la
utilizacion de un portal péstero extemo instrumen-
tal.

La via propucsta por ¢l aulor que es sumamente sen-
cillo de efectuar me parece muy prictica y puede ser
de gran vtilidad no s6lo para introducir instrumen-
tal, sino para vlilizarlo como via visual (casualmen-
e ¢l Dr. Johnson la usa en el caso de las oslencon-
dritis disecantes de astrigalo).

Lo que s debemos resaltar es que siempre debe ser
efectuada con control de Rx o Radioscopia.

Con respecto al méiodo de osicosiniesis nosoiros
pensamos que debe utilizarse el que disponga el
cirujano en el medio en el que ¢l cirujano desrrolla

Fig. 1: Nustracidn de instrumentacion transmaleclar,

su actividad y nuestra preferencia dentro de lo posi-
ble son los tutores extemos y no la osteosintesis con
tomillos.

En alguna oportunidad utilizamos  alambres
Kirschner, en otras sélo la inmovilizacidn enyesada
y cuando pudimos un lulor exierno,
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